
 Ausschreibung/Weisungen  

Oberaargauer Nacht-OL 2023  
Samstag, 21. Oktober 2023 – Obersteckholz / Karte Rappenkopf  

Schlusslauf der Berner Nachtmeisterschaft 

Veranstalter OLV Langenthal 
  
Laufleitung/Auskunft Diego Clavadetscher, 079 772 34 92 / praesident@olvlangenthal.clubdesk.com 
  
Bahnlegung/Kontrolle Patrick Krähenbühl / Claudine Weber 
  
Karte Rappenchopf, 1:10'000, Februar 2020, teilweise aktualisiert Mai 2022, 
  
Anmeldung Voranmeldung erwünscht bis 16. Oktober 2023 über https://entry.picoevents.ch/ 

(Startgeldreduktion von CHF 2.00) 
Anmeldung am Lauftag nur, solange Laufkarten vorrätig sind (beschränkte Anzahl).  

  
Startgeld Jahrgang 2002 und älter:  

Jahrgang 2003 und jünger: 
Miete SI-Card: 
Zusatzkarte:  

Fr. 18.00 (Voranmeldung) / Fr. 20.00 (Lauftag) 
Fr. 10.00 (Voranmeldung) / Fr. 12.00 (Lauftag) 
Fr. 2.00 
Fr. 3.00 

  
Anreise Öffentlicher Verkehr: IR17/RE bis Langenthal und mit Bus 51 (Richtung Melchnau / 

Grossdietwil) bis Haltestelle «Obersteckholz, Post». 5’ Fussmarsch. 
Auto: Parkplatz ab Dorfeingang markiert. Nach der Ortseingangstafel Wegweiser «Mehr-
zweckhalle» folgen. Parkplätze direkt beim Wettkampfzentrum. 

  
Besammlung / WKZ Schulhaus Obersteckholz, Kleben 43A, 4924 Obersteckholz 

Wettkampfzentrum offen ab 18.00 Uhr 
• Garderoben / Duschen 

• Einfaches Buffet mit Getränken und Kuchen 

• Sanitätsmaterial im WKZ 
  
Startzeiten 19.00 – 20.30 Uhr, Weg zum Start ca. 1.4 km, freie Startreihenfolge 
  
Versicherung Sache der Teilnehmenden – die Veranstalterin lehnt jede Haftung ab. 
  
Kategorien gemäss Ausschreibung Berner Nacht-OL Meisterschaft, zusätzlich DAK/HAK und OK/OM 

(www.bolv.ch/?mpage=44) 
  
Ablauf • Anmeldung / Zahlung (sofern nicht bereits online erledigt) im WKZ 

• Bezug Postenbeschreibung im WKZ 

• Fussmarsch zum Start (ca. 1.4 km, 20 Minuten), markiert, kein Kleiderdepot 

• Vorstart -3’, Start auslösen, Laufkarte aus Kartenbox entnehmen  
• Ziel mit Zielverpflegung 

https://entry.picoevents.ch/
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• Fussmarsch zum WKZ (ca. 2 km) 
• Auslesen der SI-Card im WKZ (gilt auch für Teilnehmende, die aufgegeben haben)  

• Live-Resultate über öffentliches WLAN 
  
Streckendaten 

Kategorien 
Strecke 
(km) 

Steigung 
(m) 

Anzahl 
Posten 

D16 4.2 140 12 

D18 4.6 200 10 

DAL 5.7 240 11 

DAK 3.8 170 11 

D35 4.6 200 10 

D40 4.6 200 10 

D45 4.3 180 12 

D50 4.3 180 12 

D55 3.2 145 10 

D60 3.2 145 10 

    

H16 4.2 140 12 

H18 6.9 270 14 

HAL 8.0 280 15 

HAK 4.3 180 12 

H35 6.9 270 14 

H40 6.9 270 14 

H45 5.7 240 11 

H50 5.7 240 11 

H55 4.3 180 12 

H60 4.3 180 12 

H65 3.2 145 10 

H70 3.2 145 10 

    

OK 2.1 60 8 

OM 4.2 140 12 

    
 

 

 

Die OLV Langenthal freut sich auf Deine Teilnahme und wünscht Dir einen guten Lauf! 


